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Disclosures

 The authors have no financial or other conflicts of 
interest.

 We do enjoy reading and editing abstracts.



Objectives & Learning Activities

By the end of this session participants will be able to:
 Describe common challenges and problems in 
abstract‐writing

 List tips for successful abstract‐writing
 Critique published abstracts using the tips
Roadmap:
 Abstracts types, challenges and tips: 15 min
 Group abstract critiques and reports: 20 min
 Abstract exemplars, Q/A: 10 min



Abstracts

Meeting abstract*
to submit for presentation at 

scientific meeting
vs. 

Manuscript abstract
to concisely summarize manuscript



Why submit a meeting abstract?

May expedite initial dissemination of study 
results and early feedback by peers

May provide opportunity to attend meeting
May jumpstart your timeline to complete and 
publish the full paper, whether or not there is a 
linked publication from the meeting

 Allows practice refining and focusing what you 
will say about the study



Our Top Ten Tips 
for Abstract Writing



#1 Do Not Procrastinate

 “Writing is easy; all you do is sit staring at a blank 
sheet of paper until the drops of blood form on your 
forehead” (Gene Fowler, from Obstetrics & 
Gynecology: A Guide to Writing)

 Difficult to synthesize complex work completely and 
concisely

 Start with easiest section to build momentum
 Check meeting submission deadline and work 
backwards on timeline  – include time for co‐author 
review and independent reviews by colleagues



#2 Review successful abstracts

 Review abstracts from target meeting from previous 
years for style/audience

 Easy way to start process and stop procrastinating!  



#3 Follow directions

 Carefully review instructions for authors
 Pay attention to word limits, structured format titles, 
author limits

 Check rules about presenting at other meetings and 
publications



#4 Complete data analysis/plan before 
writing abstract
 For manuscript, abstract is written last
 For meeting submission, ideally data analysis 
should be completed before drafting abstract; 
at a minimum, data analysis plan and table 
shells should be finalized



#5 Minimize use of acronyms

 Acronyms WDPC
 Define with first use
 Beware of commonly confused acronyms –
does ART refer to antiretroviral therapy or 
assisted reproductive technology?



#6 Include the “so what?”

 Report absolute differences in rates of the primary 
outcome (not only RR/OR with 95%CI): allows NNT 
for one benefit or harm

 If a negative study, mention how large a difference the 
study had adequate statistical power to detect

 Ensure that the conclusions are supported by the data 
presented, using “cause‐effect” language only when 
justified, otherwise “association” language

 In conclusions, include the take‐home message, what 
clinicians need to know, keeping inferences narrow



#7 Define all terms clearly

 What was the intervention?
 If an observational study what were the 
predictors, exposures , and other explanatory 
variables and potential confounders? 

 How was the primary outcome defined and 
measured?

 What were the secondary outcomes? 



#8 Passive voice is avoided. We use 
active voice. 

 “We recruited 10 participants” vs. “Ten 
participants were recruited” 

May depend on conference/journal style 



#9 Prufreed, proofreed, proofread

 All numbers match
 Avoid shifting denominators and verb tenses
 All proportions add up to 100% 
 Define all terms
 Avoid tunnel vision

Set aside for a few days to gain fresh perspective
Ask uninvolved colleagues to review



#10 Publish the manuscript

 After presenting at a scientific meeting, rapidly 
complete and publish the full manuscript in a peer‐
reviewed journal
May get scooped!
Unpublished abstracts may be red flag on CV 

Systematic review of >19,000 abstracts presented at >230 
biomedical meetings  45% published as full papers 



Abstract Critiques and Reports



Abstract 1: 2D-Vision Training for MS



Abstract 2: hCG trends after Molar Preg



Abstract 3: Lysis of Intrauterine Adhesions



Abstract 4: Post-LSC Pain



Abstract 5: Predicting HSC Myomx Outcomes



Abstract Exemplars








